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HUERTOS 
COMUNITARIOS

EEUU, 40’s Macao (China),  40’s

Berlín, 1946 Santa Ana (California), 1943
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EN AUGE

HUERTOS COMUNITARIOS
SITUACIÓN ACTUAL
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HUERTOS COMUNITARIOS
SITUACIÓN ACTUAL

Elaborado por Decrece Madrid y Consuma Responsabilidad
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HUERTOS DE OCIO

COMPRA  16 €
MANTENIMIENTO  9 € /mes
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HUERTOS DE OCIO
SITUACIÓN ACTUAL

Queremos contacto con la naturaleza, con el campo
Queremos conocer el origen de nuestros alimentos
Queremos que los tomates sepan como “los de antes”

Gran negocio para terrenos baldíos en la periferia de Madrid
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HUERTOS DE OCIO
SITUACIÓN ACTUAL

PÚBLICOS

CEA Caserío de Henares

CEA Liana (cancelados)

CEA Chico Mendes

PAUSAH

Huertos de ocio de Los Molinos

PRIVADOS

Huertos Ecológicos Alcorcón

Cultivalia

La Huerta de Montecarmelo

Alegría de la Huerta

De Madrid al Huerto

Huertos Vega del Tajuña
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HUERTOS 
ESCOLARES
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HUERTOS ESCOLARES
SITUACIÓN ACTUAL

Mayor interés en colegios públicos.

Falta de financiación.

Visitas a ayuntamientos 

Mayor aceptación en colegios de la zona periurbana de Madrid.

6 de cada 10 colegios poseen un huerto.

Abandono del huerto tras el primer año.

Falta de profesionalización y aprovechamiento del huerto.



TRESBOLILLO HUERTOS 
ECOLÓGICOS

New York, 1943

HUERTO EN TERRAZA
ORIGEN
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Beneficios:
Placer de ver crecer tus plantas
Valor estético en la terraza
Alimentación sana 
Aprendizaje de padres e hijos

HUERTOS EN TERRAZA
OCIO
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HUERTOS EN TERRAZA
NEGOCIO

“Eagle Street Farm”. Brooklyn. NY
2000 m2 azotea de un almacén
hhtp://www.rooftopfarms.org

Programa Growing Chef
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“Eli’s Vinegar Factory”. Brooklyn. NY
hhtp://www.elizabar.com

25 €/kg tomate

HUERTOS EN TERRAZA
NEGOCIO
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TERAPIA HORTÍCOLA
ORIGEN

Las plantas se usan porque "crecen y 
cambian; responden a los cuidados, y 
no juzgan; estimulan la participación y 
los sentidos, y ofrecen esperanzas".

Asociación Americana de Terapia Hortícola

Terapia hortícola  conocida desde siglo XIX  Dr Benjamin Rush
En 40’s se utilizó en EEUU como terapia para los veteranos de guerra
Desde los años cincuenta se enseña en la Universidad americana
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St. Petersburg, 1996 Rusk Institute, EEUU
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HUERTOS EN HOSPITALES
Objetivos:

Acercamiento a la naturaleza
Habilidades cognitivas
Promueve la movilidad
Destrezas del lenguaje
Atención y memoria
Equilibrio y coordinación
Fortalecimiento de los músculos

Hospital de Guadarrama

Hospital de La Paz



HUERTOS PARA ALIMENTAR

infotresbolillo@gmail.com
www.tresbolillo.com


