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Soluciones naturales para adaptarnos al
Cambio Climatico
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Natured-based Climate Change adaptation
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cubiertas (2
sostenibles

Numerosas ciudades cuentan con gran cantidad
de espacio infrautilizado en las cubiertas de los
edificios; la combinacion de cubiertas ajardinadas
y tecnologia solar puede crear sinergias vitales en
zonas de alta densidad urbana. La vegetacion en
los tejados, aumenta la eficiencia de los paneles
fotovoltaicos al reducir la temperatura ambiente.
Las cubiertas sostenibles apoyan la gestion del
agua, mejoran el aislamiento vy la calidad del aire,
proporcionan refrigeracion y crean habitats para
la biodiversidad. Al mismo tiempo los sistemas de
produccidn energética asociados proporcionan
calor y electricidad a las estructuras urbanas,
acortando la distancia entre la fuente de generacion
de la energia y el consumo.

BAJD MED ALTO

Avenida Niceto Alcala .
Zamora E l MADRID"
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azoteas frescas

Las cubiertas blancas son mejoras de bajo coste en
las estructuras existentes; a través de su capacidad
de enfriamiento, pueden reducir el consumo de
energia de los edificios durante los meses de

calor. Las cubiertas planas, a menudo se recubren
con materiales oscuros que absorben la energia
solar y, por tanto, favorecen la adicidn de calor no
deseado al edificio. Al pintar las cubiertas de blanco
reflectante o extender sobre ellas materiales come
la grava, se puede reducir significativamente la
captacion solar. Las cubiertas blancas reflgjan el
90% de la Iz solar, lo que supone una reduccion
en el consumo energético de refigeracion de los
edificios, y paralelamente una contribucion en la
disminucién del efecto “isla” de calor urbano.

BAJD MED CALTO

Calle Fundadores E jMADRID!

(Manuel Becerra)




£
£
g
Z
+
g
|-
=
@ ¢
p=
o
&
§r
0
s
©
=
=

e

- SONIDO

vegetacion en ©
las calles

Bl aumento de espacios revegetados vy de arboles
en los vecindarios proporciona beneficios tanto a
nivel econdmico como social. La vegetacion en las
calles es crucial para la creacion de recormidos de
sombra, filtra la polucién proveniente del trafico, y
favorece el uso de medios de transporte alternativos
como la bicicleta, fomentando en su conjunto, un
estilo de vida mas saludable. La vegetacion en las
calles, ayuda a aumentar el sentido de pertenencia
ala comunidad por medio de iniciativas que
involucran a los residentes, como par gjemplo, &l
mantenimiento de los arboles de la calle por parte
de los vecinos, en respuesta a la inversion inicial de
plantacién hecha por el ayuntamiento.

BAJO MED ALTO

' Calle Preciados E IMADRID!




infraestructuras 6
verdes

Las ciudades estan cada vez mas densificadas. El
ajardinamiento de las infrasstructuras proporciona
valiosos habitats para la fauna y el esparcimiento
humano. Los comedores de transportes pueden
transformarse en parques lineales, creando

nuevos espacios naturales. Se pueden crear
microparques en las areas donde la construccidén de
infraestructuras ha dejado huecos o espacios vacios;
el gjardinamiento de las infraestructuras en desuso
mejora el aspecto de abandono de esos lugares.

De igual forma los puentes verdes proporcionan
corredores para la vida silvestre; y pasos peatonales
sobre cursos de agua y cameteras.

BAJO MED ALTO

M40, Valdebebas, . ’
Calle Alberto de Palacio E | MADRID;
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Indicadores

Uso espacio publico
indice trafico rodado

Indice aparcamiento

Tratamiento de superficies

Indice bidtico del suelo

Coeficiente de albedo

Sombreamiento
ind. sombreamiento suprf. estanciales

Ind. sombreamiento itinerarios peat.

ind. densidad de sombra

Vegetacion y biodiversidad
ind. ocupacion vegetal
ind. percepcion espacial

ind. diversidad de especies

Agua
ind. precipitacion conducida

Ind. vulnerabilidad contaminante
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edificio

Cubiertas sostenibles en 10 edifiICioS munici pales

Compra Publica Innovadora

Coordinacionde Alcaldia + A. G Medio Ambiente y Movilidad + A.G Economia y Hacienda + A.G Cultura 'y
Deportes + JMD

Ejecucion de cubiertas — Monitorizacion — Documentos guia

Tipologias
- Aislamiento, cubiertas blancas
- Cubierta vegetal extensiva
- Cubierta vegetal intensiva
- Cubierta sostenible (practicables, EERR)
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Biblioteca PUblica Municipal
Eugenio Trias.

Biblioteca PUblica Municipal
Ana Maria Matute.

Biblioteca PUblica Municipal
Angel Gonzidlez.

Biblioteca PUblica Municipal
José Hierro.

Centro Municipal de Mayores
San Vicente Paul

Centro Municipal de Mayores
Barrio de la Estrella

Centro de Equidad
Matapozuelos

Biblioteca Publica Municipal
San Fermin

Centro de Innovacion
Nave Boetticher

Ayuntamiento de Madrid
Palacios de Cibeles
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Cubiertas sostenibles en [ 0 EdiﬁCiOS municipales

Compra Publica Innovadora.
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Subdireccion General de Energia y Cambio Climatico
Ayuntamiento de Madrid
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