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ALIMENTACION

INCLUSION DE LA ESPARCETA
EN LA ALIMENTACION DEL
OVINO EN LACTACION Y CEBO

Actualmente existe interés en reintroducir las leguminosas forrajeras, como la esparceta
(Onobrichis viciifolia), en las dietas de ovino con el fin de incrementar la autosuficienciay la

rentabilidad de la explotacion, asi como en fomentar y aprovechar el uso de recursos locales
como ingredientes de las dietas de los animales.
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La esparceta es una leguminosa
forrajera mediterranea con una gran
capacidad productiva, accién restau-
radora del suelo y con un alto valor
nutritivo para los animales. Se caracte-
riza por presentar un contenido medio
en taninos condensados a los cuales
se les pueden atribuir efectos tanto
positivos como negativos sobre los
rendimientos productivos. En el marco
del proyecto INIA-RTA2017-0008-C02
(‘Optimizacion de los recursos pro-
teicos mediterraneos en la cria de
corderos ligeros’) se ha estudiado el
efecto de la inclusién de los taninos

condensados de la esparceta en la
dieta de las ovejas lactantes y de los
corderos en cebo sobre los pardmetros
productivos y la calidad de la canal
y la carne de corderos ligeros. Para
llevar a cabo este objetivo se llevaron
a cabo dos ensayos con animales en
las instalaciones del CITA.

En un primer ensayo, se evalué el
efecto de los taninos condensados
de la esparceta en la dieta de ovejas
lactantes que se encuentran criando
corderos lechales, mediante la admi-
nistracion de polietilenglicol (PEG). El

_ Ovinos pastoreando en una zona de esparceta.
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polietilenglicol actia como agente blo-
queante de dichos taninos, uniéndose
a ellos e impidiendo su accion en el
organismo animal. Se utilizaron un total
de 20 ovejas y sus respectivos corderos
macho de la raza Rasa Aragonesa tras
el encalostrado. Se hicieron dos lotes
homogéneos en peso y condicion
corporal de las madres, asi como en
peso de los corderos. La mitad de las
ovejas recibieron 100 g de PEG diarios
disueltos en agua (grupo Esparceta +
PEG), mientras que la otra mitad recibid
la misma cantidad de agua, pero sin
PEG (grupo Esparceta). Todas las ovejas



se alimentaron con esparceta fresca
a libre disposicion (94% MS, 11,6% PB,
36,6% FND, 26,19% FAD, 3,73% LAD y 45,2
eqg-g de taninos condensados, respecto
al total de MS) y 200 g de cebada al
dia. El ensayo tuvo una duracién apro-
ximada de 4 semanas, momento en
el que los corderos alcanzaron el peso
de sacrificio de la categoria lechal (12
kg peso vivo, aproximadamente).

La presencia de taninos condensados
no afectd a ninguno de los parametros
productivos estudiados: peso, inges-
tion, condicidn corporal y produccion
de leche (P > 0,05), que si se vieron
afectados por la semana de lactacion
(P <0,05). En cuanto a la composicidon
guimica de la leche (proteina, grasa,
urea, lactosa y polifenoles totales), la
presencia de taninos redujo los conte-
nidos en urea y polifenoles (Figura1; P <
0,01) sin afectar al resto de pardmetros,
mientras que todos ellos se vieron afec-
tados por la semana de lactacion (P <
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Figura 1. Efecto de la presencia de taninos condensados y de a semana de lactacién en el

contenido de urea y polifenoles en leche.

0,001). A su vez, también se observo
una reduccién de la concentracién
de urea en el plasma en las ovejas
gue recibian solo esparceta (P < 0,01).
La modificacién en los contenidos de
urea en leche y plasma demuestra que
la presencia de taninos condensados
afecté al metabolismo proteico.

La presencia de taninos no tuvo efecto
sobre los parametros productivos de

los corderos, presentando ganancias
medias iguales entre tratamientos, de
277 g/dia, y rendimiento de la canal
de 56%.

En la Tabla 1 se presentan los suma-
torios de los &cidos grasos en la leche
de las ovejas y la carne de los corde-
ros lechales. En la leche, la actividad
de los taninos condensados, (grupo
Esparceta), mejoro el perfil de acidos
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grasos con un incremento en el conte-
nido en acidos grasos poliinsaturados
y una reduccion de la relacién n-6:n-3.
Sin embargo, este efecto no se observd
en la carne de sus corderos.

Respecto al segundo ensayo, el objetivo
fue evaluar la inclusidn de esparceta en
el pienso de cebo de corderos. Para ello,
se utilizaron 30 corderos macho recién
destetados de raza Rasa Aragonesa
distribuidos en 3 grupos homogéneos
en cuanto a peso (14 kg) y edad (30
dias). A cada uno de estos grupos se
le asignd un tipo de pienso granulado
diferente, variando el porcentaje de
esparceta deshidratada incluida: pienso
0% de esparceta, pienso con un 20%
de esparceta y pienso con un 40% de
esparceta. Los piensos se formularon
para ser isoenergéticos e isoprotei-
cos, siguiendo las recomendaciones
comerciales de proteina y energia para
corderos de esta edad. Los corderos
recibieron estos piensos durante 42
dias hasta alcanzar un promedio de
24 kg de peso vivo. Durante este pro-
ceso tuvieron pienso, agua y bloques
minerales a voluntad.

La ingestion promedio durante el
periodo de cebo fue superior en los
corderos del pienso 40% esparceta
(Tabla 2). La ingestion aumentd con
la edad de los corderos, y fue siempre
superior en el grupo 40% esparceta,
aunque esta diferencia unicamente
fue significativa en la Ultima semana
de cebo, momento en el que estos
corderos ingirieron un promedio de
971 g MS pienso/cordero/dia, mien-
tras que los de 20% esparceta y 0%
esparceta ingirieron 760 y 761 g MS
pienso/cordero/dia, respectivamente.
Este incremento en la ingestion de
pienso se tradujo en unas mayores
ganancias medias diarias de los cor-
deros alimentados con pienso 40%
esparceta y en el mayor peso al sacri-
ficio registrado, aunque esto ultimo
fue sélo numéricamente mayor y no
estadisticamente (Tabla 2). La inclusion
de esparceta en los piensos no afectd
a la mayoria de las caracteristicas de la
canal, excepto a la cantidad de grasa
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Tabla 1 - Perfil de dcidos grasos en la leche y carne de cordero lechal

segun la dieta de la oveja, con taninos condensados (esparceta) o

sin taninos condensados (Esparceta+PEQG)

Lecheoveja Lecheoveja Carne cordero Carne cordero
Maiz Esparceta EspIaDrEcGeta + Esparceta Esparceta + PEG
Acidos
grasos (%)'
AGS? 65,7 65,9 47,3 47,3
AGMI® 27,8 28,2 36,4 36,9
AGPI# 6,502 5,93 16,2 15,8
AGPI n-6 2 B5F 1,99 8,56 8,32
AGPI n-3 2,11° 1,52° 5,43 4,85
neRing 1,10 1,33 1,59 173

1% respecto al total de materia fresca; 2 acidos grasos saturados;
3 acidos grasos monoinsaturados; 4 acidos grasos poliinsaturados.
Diferentes letras conllevan diferencias significativas (P valor < 0,05).

perirrenal, que tendid a ser mayor en el
grupo de corderos 40% esparceta. Sin
embargo, esta tendencia a incremen-
tar los depdsitos grasos internos no se
observé en el grado de engrasamiento

de las canales. Este resultado refleja
la mayor precocidad de la grasa peri-
rrenal respecto a la grasa subcutanea
y explica la diferencia de desarrollo
entre ambos tejidos.

Tabla 2 - Pardmetros productivos y caracteristicas de la canal de los

corderos en funcién del nivel de inclusién de esparceta en el pienso

0% esparceta 20% esparceta 40% esparceta

Parametros
productivos
Peso inicial, kg 14,0 13,8 14,1
Ingestion materia b b N
ceca o/d 741 745 894
Ganancia media 290b 287 3332
diaria, g/d
Dias de cebo 40,4 40,5 40,4
Peso al sacrificio, kg 24,5 24,1 26,3
Edad sacrificio, dias 70,0 70,8 71,0
Caracteristicas canal
Peso canal caliente, kg 12,3 12,0 13,3
Peso canal fria, kg 12,0 11,6 12,9
Rendimiento canal, % 49,4 50,1 50,5
Engrasamiento (1-12) s, 7,9 7,7
Peso grasa perirrenal, g 91¢ nse 1392

Diferentes letras indican diferencias significativas (P valor < 0,05).




La inclusidn de esparceta en el pienso
no afectd al contenido en proteina,
grasa intramuscular y coldgeno de
la carne (Tabla 3), estando todos los
valores dentro de la normalidad. Las
proporciones de acidos grasos satura-
dos, monoinsaturados, polinsaturados
totales y polinsaturados n-6 fueron
similares entre tratamientos, pero
la inclusion de esparceta provocd
un incremento de la proporcién de
polinsaturados n-3.

Los corderos alimentados con pienso
0% esparceta presentaron un porcen-
taje de polinsaturados n-3 menor
respecto a los corderos del grupo 20%
esparceta que, a su vez, tuvieron un
valor inferior comparado con el grupo
40% esparceta. Por lo tanto, se puede
afirmar que el incremento de la pro-
porcién de esparceta en el pienso, el
porcentaje de polinsaturados n-3 en la
grasa intramuscular aumento (Tabla 3).
Este resultado se explica por la mayor
ingestion de acidos grasos polinsa-
turados n-3 que tiene lugar cuando
los corderos ingieren forraje, y a que
estos acidos grasos son mayoritarios
en este tipo de dieta.
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Tabla 3 - Composicidén quimica y sumatorios de los dcidos grasos

de la carne del musculo Longissimus thoracis et lumborum de los

ternascos en funcién del nivel de inclusién de esparceta en el pienso

0% esparceta 20% esparceta 40% esparceta
Composicion
uimical
Materia seca 22,1 22,0 22,3
Proteina 20,8 21,0 21,1
Grasa 3,09 2,99 2,98
Colageno 0,77 0,74 0,73
Cenizas 1,92 1,82 1,85
Acidos grasos (%)

AGS? 47,9 47,2 47,9
AGMI3 29,5 28,9 28,6
AGPI4 22,5 23,9 23,5

AGPI n-3 3,30¢ 4,00° 4,69°
AGPI n-6 17,9 18,3 17,3
AGPI:AGS 0,47 0,51 0,49
AGPI n-6:AGPI n-3 5,46 4,58° 3,70¢

1% respecto al total de materia fresca; 2 acidos grasos saturados; 3 acidos grasos
monoinsaturados; 4 acidos grasos poliinsaturados. Diferentes letras conllevan
diferencias significativas (P valor < 0,05).

CONCLUSIONES

Del ensayo realizado con ovejas lac-
tantes y sus crias se puede concluir
que la presencia de taninos conden-
sados de la esparceta en la dieta de
las ovejas tuvo poco efecto sobre los
pardmetros productivos de las ovejas
y de sus corderos lechales, aunque si
que mejorod el perfil de acidos grasos
de la leche.

Por otra parte, la introduccién de
hasta un 40% de esparceta como
forraje y fuente proteica local durante
el periodo de cebo de los corderos
puede ser una alternativa interesante,
ya que logrdé unos rendimientos pro-
ductivos similares a los registrados con
un pienso a base de cereales y mejord
el perfil de &cidos grasos de la carne
de cordero, obteniendo una carne de
mayor calidad dietética. @
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